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共青团北京林业大学委员会文件

北林团发〔2026〕7 号

关于印发我校《学生社会实践安全管理办法
（修订）》的通知

各学院、各有关单位：

现将《北京林业大学学生社会实践安全管理办法（修订）》

印发给你们，请遵照执行。

共青团北京林业大学委员会

2026 年 4 月 9 日
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北京林业大学学生社会实践安全管理办法

（修订）

第一章 总 则

第一条 为进一步加强学生社会实践管理，根据《普通高等

学校学生安全教育及管理暂行规定》《学生伤害事故处理办法》

《加强新时代学生社会实践工作实施方案》等相关文件要求，结

合我校工作实际，制定本办法。

第二条 我校学生社会实践安全工作整体秉承“谁派出谁负

责”“谁的人谁负责”的原则；各学院、单位及社会实践指导教

师、管理教师等应做好具体管理工作。

第三条 本办法适用于暑期社会实践、“返家乡”寒暑期学

生社会实践等活动，适用对象为参与组织相关活动的各单位和参

与相关活动的全体在籍学生。

第二章 团队实践组建管理

第四条 凡在我校立项并开展学生社会实践活动的各类团队，

应报各派出单位（负责人所在单位）同意，明确至少一名指导教

师和一名团队负责人。指导教师应对实践全过程进行指导。

第五条 学生社会实践必须严格遵守国家法律法规，与校外

单位沟通合作的必须征得派出单位同意，涉及外事活动的应按学

校要求报有关部门审批。

第六条 活动开展前需进行前置风险核查，各团队必须制定
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详细的社会实践方案、建立周密的安全保障机制，详细了解实践

地点安全风险，对实践过程中可能出现的各项突发情况制订防范

措施和应急预案。

第七条 参与实践的学生必须告知家长活动时间、去向、内

容等相关安排，研究生须告知导师相关安排，与派出单位签订学

生社会实践安全承诺书（家长知情书），在派出单位备案留存。

各单位应进行抽查，确保学生家长对实践信息知情同意。

第八条 有线下实地调研需要的实践团队，须购买短期人身

意外保险，并将保险信息报派出单位备案留存；实践日期应在保

险有效期范围内，如线下实践改期应重新购买人身意外保险。

第九条 各单位应高度重视实践安全教育工作，将对学生进

行安全教育作为一项经常性工作。社会实践开展前，通过开展安

全教育大会、安全知识讲座、急救技能培训、发放安全应急手册

等多种形式对全体实践成员及指导教师进行安全教育，明确安全

注意事项，树立“安全第一”思想，提高安全防范能力。

第十条 各单位要重点做好整体安全预案，对活动开展进行

全面把控。对各团队的活动方案、安全预案进行可行性论证和指

导，确保实践计划安全可行。

第三章 团队实践过程管理

第十一条 各团队应指派一名安全员（原则上由团队负责人

兼任）全面负责各项安全事宜，活动过程中，全体成员应保持信

息通畅，团队负责人和指导教师手机应当 24 小时保持畅通。实
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践期间，各社会实践团队实行一日一报制度，每日活动结束向派

出单位汇报当日情况与次日实践计划。

第十二条 同一团队的所有成员原则上应统一出发与返回，

活动期间任何成员未经允许不得擅自离队，如有特殊情况，需向

团队负责人和指导教师申请，征得同意后方可单独行动（团队安

全员需对单独行动成员进行动态轨迹追踪）。活动结束后，团队

负责人应跟踪每一名队员返乡情况，并及时将情况汇总报送派出

单位。

第十三条 未申报社会实践的团队或申报未经批准的团队一

律不允许开展实践，已申报线上社会实践的团队一律不允许转为

线下实践，已申报线下社会实践的团队离开既定的地级市开展实

践需提前向派出单位报备。

第十四条 各单位应百分百掌握团队的行程安排，每日对启

程和在外的团队进行动态追踪，做到早预防、早准备，并安排专

人负责跟踪反馈工作，一旦发现与实践计划相左或存在安全隐患

的情况应及时采取应对措施，调整、延期或终止实践活动。

第四章 个人实践管理

第十五条 参加个人实践的学生是自身安全的第一责任人，

实践前应告知家长相关安排，并签订安全承诺书（家长知情书），

线下实践的学生需购买保险。

第十六条 个人实践应注意辨别活动情况，必须严格遵守国

家法律法规，根据实际情况制定实践方案和安全预案，向个人所



- 5 -

在学院备案安全承诺书、保险购买情况、实践方案及安全预案。

第十七条 个人实践应优先选择学校或家庭所在地，尽量避

免前往陌生、高风险的偏远地区。个人实践过程中如有计划调整，

应及时向所在学院备案；实践结束后，应向所在学院提交实践成

果材料，由学院审核后进行实践认证。未按规定向所在学院备案

的个人实践不予认证。

第五章 安全要求及权责说明

第十八条 各团队及个人要增强安全意识，自觉遵纪守法，

不得参加与实践主题无关的参观、游览活动；各团队及个人要注

意国家安全、自然灾害、人身财产、食品卫生、交通安全、消防

安全、意识形态等各类安全问题，严格执行以下规定：

（一）必须在有卫生许可证的食堂或饭店就餐；

（二）必须在有接待资格或者有安全保障的室内入住，必须

两人及以上同住一室；

（三）所有对外宣传内容必须由团队负责人、指导教师依次

审核无误方可发布（个人实践相关宣传内容应报所在学院社会实

践管理教师审核）；

（四）严禁在江、河、湖、海、水库等开放性或无人管理水

域和非正规场所游泳、戏水；

（五）严禁在不具备安全保障的区域进行实践活动；

（六）严禁搭乘摩托、拖拉机、电动车等没有客运资格的交

通工具；
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（七）关注实践地天气情况，严禁前往可能发生自然灾害的

地区开展实践；

（八）严禁开展其他对生命安全有危害的活动，注意防范社

会治安隐患对社会实践团队可能产生的影响。

第十九条 各团队及个人要增强防诈反诈意识、自觉学习防

诈骗相关知识，牢记“八个凡是”，不轻信各种网络信息，确保

自身生命财产安全。

第二十条 社会实践过程中应做到权责明晰，具体如下：

（一）各派出单位及相关负责人、社会实践管理教师应做好

实践团队的活动指导、日常管理检查等工作；

（二）各派出单位需与社会实践接收单位商定安全事项；确

保提供的实践场所、参观或参训项目具备安全保障条件；

（三）团队指导教师是实践团队安全的第一责任人，应配合

派出单位做好实践团队各项事宜的具体指导和把关，开展安全教

育工作；

（四）团队负责人负责活动期间的安全工作，为社会实践团

队的食宿及出行做好安全保障工作；

（五）团队成员应看管好个人物品，如有丢失，后果责任自

负；团队成员擅自行动或违反规定导致意外的，后果责任自负；

（六）个人实践成员应对自身安全负责。

第六章 突发事件处理

第二十一条 若出现突发事件，团队负责人和指导教师应立
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即与实践接收单位、当地政府或者 110、120、119 等其它公共应

急机构联系寻求帮助，随后马上向派出单位报告。各单位相关负

责人接到相关信息应迅速处理，做好应急避险指导，并第一时间

报送主管领导及学校相关负责人，由学校整体研判下一步安排，

具体情况可遵循学校应急处理相关要求。

第二十二条 若出现重大自然灾害预警，各单位应在第一时

间通知、指导在外实践团队进行紧急避险工作，团队负责人和指

导教师接到通知后应立即同实践接收单位、当地政府联系，取得

他们的帮助，指导实践队伍采取有效措施，撤离危险区域，停止

一切实践活动。视具体情况请求 110、120、119 等其它公共应急

机构救助。实践队员接到通知后应听从指挥，统一行动。

第七章 附则

第二十三条 本办法由共青团北京林业大学委员会负责解释。

第二十四条 本办法自发布之日起施行，原《北京林业大学

学生社会实践安全管理办法（试行）》（北林团发〔2024〕11

号）同时废止。

附件：安全承诺书（家长知情书）模板
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社会实践安全承诺书（家长知情书）

本人在征得家长同意后自愿参加此次社会实践，并保证本人

的身体和心理状况适合参加此次活动，对活动的目的、性质、地

点及可能的风险有清楚地了解。本人详细阅读并全部理解《学生

伤害事故处理办法》（教育部令第 12 号）。实践期间，本人承

诺自觉遵守国家法律法规和学校纪律，服从管理，不私自行动，

严格执行学校关于社会实践的规定，承诺如下：

1.本人保证身体情况可开展此次社会实践活动，如因身体问

题引起的事故由本人自行承担；

2.本人保证活动中的财产、人身安全，因本人过错、不可抗

力或意外事件导致的自身人身伤害依据《学生伤害事故处理办法》

处理；

3.本人承诺不实施任何违法行为，不违反实践所在地的地方

性法规、民族习惯及风俗禁忌，由此造成的损失及法律责任由本

人自行承担；

4.因本人过错造成的第三方人身伤害或经济损失由本人自

行承担。

本人已经详细阅读并认可本承诺书，对内容无异议。

实践名称：

实践时间： 实践地：

队员签字： （所有成员必须手写签字，否则不得参加活动）

共青团北京林业大学委员会 主动公开 2026 年 4 月 9 日印发


